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A tutti i docenti

Agli alunni delle classi terze della secondaria
Ai genitori

Al sito

SEDE

Comiso, 07/03/2109

Circolare Interna n. 100

Oggetto: Incontro nell’ambito della manifestazione nazionale “CARDIOLOGIE
APERTE”, lunedi 11 Marzo 2019.

Nell’ambito della partecipazione alla manifestazione nazionale di “Cardiologie
Aperte 2019”, promossa dalla “Fondazione Per il Tuo Cuore” e dall’ AN.M.C.O. sotto
Ialto patrocinio del Presidente della Repubblica, che si svolgera presso il Reparto di
Cardiologia del Ospedale Guzzardi di Vittoria, diretto dal dott. Vladimiro Lettiga, in
sintonia col programma nazionale presso il nostro Istituto si svolgera un incontro rivolto
ad alunni, genitori e docenti.

Le malattie cardiovascolari restano tutt'oggi la principale causa di malattia e di
morte nei paesi industrializzati. Stimolare la correzione delle abitudini (alimentazione-
fumo-alcol-attivita fisica) ed il mantenimento di stili di vita corretti & la prima e piu
importante forma di PREVENZIONE e bisogna cominciare presto. Questo progetto ha lo
scopo di far capire ai ragazzi quanto sia importante cominciare a lavorare da piccoli per
restare sani da grandi..

1l suddetto incontro che si svolgera Lunedi 11 marzo p.v., ed & rivolto agli studenti
di terza media. L’incontro si svolgera in Auditorium a partire dalle ore 9.00 e avra la
durata di 90 minuti, sara tenuto dal team composto dai cardiologi del Guzzardi di
Vittoria Dott. Vladimiro Lettiga, Dott.ssa Adriana Melfi e Dott. Sebastiano Lumera.
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