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Os9et%: Procedura per la somministrazione di farmaci
in particolari situazioni di patologia cronica.

Perché possa essere somministrato un farmaco. all'alunno, durante Torario scolastico, in
particolari situazioni di patologia eronica, occorre che vengd presentata una richiesta scritta
redatta dal medico curante e presentata dal genitore al Dirigente Scolastico.

Il Dirigente scolastico si avvarra della consulenza del Medico Curante del bambino o del
Pediatra.

Quindi, ‘verificata l'applicabilitd del protocollo insieme al personale coinvolto
(somministrazione di farmaci che, naturalmente, possa essere compiuta da goggetto. diverso
rispetto al medico o dallinfermiere spemahzzato), il Dirigente Scolastico dara, se crede, la
‘propria-autorizzazione al personale scolastico che firma per accettazione.

In caso di patologie quali: diabete, convulsioni, allergie gravi ecc., il protocollo prevede
anche un incontro informativo-formativo sulla specifica patologia e sulle modalitd di
intervento, rivolto agli insegnanti della classe/sezione, al personale ATA e ai genitori.

Resta comungue prescritto il ricorse al Sistema Sanitario Nazionale di Pronto So¢eorso
nei casi in cui si ravvisi la sussistenza di una situazione di emergenza (chiamata al Numero
Unico Gestione Emergenze 112).
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GESTIONE DELLF TERAPIE PROGRAMMATE E DELLE EMERGENZE MEDICHE A SEGUITO
DI PATOLOGIE IN ATTO

L'esigenza di tutelare l'inserimento scolastico di soggetti affetti da patologie croniche o
acute in’ trattamento terapeutico, compatibili con la frequenza scolastica, & da tempo
all’attenzione delle Istituzioni.

Come indicato nelle Linee Guida per la somministrazicne di farmaci a scuola, -emanate
dal Ministero dellIstruzione dellUniversitd e della Ricerca di concerto col Ministero della
Salute il 25.11.2005, questi richiede I'individiuazione di garanzie .e di percorsi di intervento
sostenibili. _

Pertanto, la presenza di bambini o studenti in condizioni di particolare fragilitd dovra
prevedere 'elaborazione da parte della scuola, insieme al Medico curante e alla famlgha di un
progetto condiviso che tenga conto delle esigenze specifiche.

TERAPIE PROGRAMMATE
CRITERIPER L.’ ATTIVAZIONE DEL PROGRAMMA

I criteri ai quali ci si dovra attenere per Iautorizzazione sono: I'assoluta necessita che il
farmaco venga somministrato in orario scolastico e la possibilitd che la somministraziorie
venga effettuata da personale non sanita¥io, fermo restando che il personale potra effettuare
tale somministrazione solo volontariamente e sulla base di un rapporto fiduciario con la
famiglia.

La somministrazione di farmaci per via parenterale o per altra via potra avvenire
soltanto previo addestramento del personale scolastico, con la collaberazione del Medico.
curante e dei genitori.

MODALITA DI ATTIVAZIONE DELL’ INTERVENTO

Ogni richiesta di autorizzazione per la somministrazione di farmaci, dovra essere
presentata dai genitori al Dirigente Scolastico, ¢on ‘modulistica appositamente predisposta
(Allegato 1: Richiesta di autorizzazione per la somministrazione di farmaci a seuola e Allegato
2: Autorizzazione per la somministrazione).

Come previsto nella modulistica, la prescrizione dovri essere corredata di indicazioni,
sottoscritte dal Medico curante in modo chiaro, inequivocabilé e non discrezionale, inerenti la
posologia, la modalitd e tempi di somministrazione, le eventuali cautele da ‘adottarsi.

Dopo Pautorizzazione del Dirigente Scolastico, il genitore/tutore, consegnera alla scuola il
farmaeo in confezione integra e fornird un recapito telefonico al quale sia sempre disponibile
egli stesso 0 un suo delegato per eventuali emergenze (si suggerisce d'inserire nella rubrica del
cellulare dellalunno il codice ICE seguito dal nome della persona da chiamare in caso di
necessita).

Per situazioni cliniche di particolare rilievo, il Dirigente Scolastico potra congultare il
Meédico del Distretto Socio Sanitario di riferimento che, acquisita la necessaria
documentazione della famiglia e dal Medico curante, avra cura di-cootdinare la predisposizione
di un protocollo specifico, individuando di volta in volta le soluzioni pili idonee.

EMERGENZE MEDICHE A SEGUITO DI PATOLOGIE IN ATTO

Il genitore, nell'interesse del proprio figlio, & tenuto a segnalare qualsiasi patologia che
potenzialmente possa determinare una situazione di emergenza.

Si intende, per EMERGENZA una-situazione tale da richiedere un intervento immediato
non procrastinabile (entro pochi minuti) che, se non attuato, mette a rischio la vita stessa del
soggetto e per il quale I'Istituzione scolastica ha il dovere -di fornire adeguati interventi di
Primo soccorso.
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CRITERI PER L’ATTIVAZIONE DEL PROGRAMMA
POSSIBILI CASI ’EMERGENZA

MODALITA DI ATTIVAZIONE DELL’INTERVENTO
L attivaziorie del programma ricalca quello gia previsto per lautorizzazione alla
somministrazione di farmaci (utilizzo degli Allegati 1 e 2, ed eventuale addestramento del
personale scolastico): -
Nel certificato del medico curante dovranno essere indicate con precisione le modalita
d'intervento.

SHOCK ANAFILATTICO

1 sintomi possono esordire con prurito (palpebre, boeca), nausea, talvolta orticaria,
sudorazione, irritabilitd, broncospasmo e laringospasmo (grosse difficoltd respwatorle con
respiro corto frequente e sibilante), collasso.

Intervento immediato:

1. Rimuovere la causa dell'allergia (se & conosciuto e se & possibile);

2. Chiamare il 112 ed i genitori;

3. Somministrare adrenalina secondo le indicazioni contenute nel cextificato del medico
curante e seguire al contempo le indicazioni telefoniche del 112 in attesa del suo arrivo.

B possibile (pin frequente) che in un soggetto allergico si scatenino reazioni meno
violente, ma comungue a rischio d’evoluzione verso lo shock anafilattico, quali: edema e
prurito buccale con iniziali difficoltd respiratorie. In tal caso va somministrato un cortisonico
orale alle dosi consigliate nel succitato certificato medico e va comungque ¢hiamato 11 112

In caso di importante broncospasmo in un bambino asmatico I'immediata
sommiinistrazione di salbutamelo sotto forma di spray inalante (Ventolin® spray) puo risultare

salvavita. Anche in questo case & fondamentale un attestato medico, indicante il dosaggio e 1a
capacitd del bambino di assuinere spray inalanti o la necessitd dell'uso di distanziatori.

CONVULSIONI

Intervento immediato:
1. Posizionare correttamente il soggetto; secondo le indicazioni fornite dal Medico curante;
2. Chiamare il 112 ed i genitori;
3. Somministrare diazepam per via rettale (Mlcronoan) al dosaggio precedentemente indicato

dal medico curante e seguire le indicazioni del 112 in attesa del stuo arrivo.

Nei bambini di etd inferiore ai 6 anni, con precedenti di convulsioni febbrili, &
1mportante se la temperatura ascellare supera 1 38°C, somministrare immediatamente un
antipiretico del tipo e alle dosi indicate dal Medico curante.

AUTOSOMMINISTRAZIONE DI FARMACI

Anche per situazioni particolari in cui & prevista Pautosomministrazione di farmaci a
seuola (es.: diabete mellito, asma allergico), il genitore o lo studente stesso, se maggiorenne,
fara richiesta al Dirigente Scolastico compilando Papposito modulo (Allegati 1 e 2).

CONSERVAZIONE E CUSTODIA DEI FARMACI

Si dovra provvedere ad una corretta conservazione e custodia dei farmaci e dei presidi
sanitari in genere nell’ambito scolastico (individuazione. di: un responsabile, custodia. sotto
chiave con chiave reperibile, conservazione a temperatura controllata quando richiesto, ecc.).
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NUMERO UNICO GESTIONE EMERGENZA 112

INFORMAZIONI DA FORNIRE ALLA CHIAMATA
© Numero telefonico @ nominativo del chiamante;
2 Indirizzo preciso di dove.& accaduto 'evento (Comune, via, numero civico);
2 Riferimenti utily;
@ Descrizione dellaccaduto:
< Niuimero delle persone coinvolte e loro condizioni,

Nota Bene _

Rispondere con ealma alle domande che vengono poste dalloperatore: fornire
informazioni non & una perdita di tempo poiché questi ulteriori elementi consentono di
attivare soccorsi-adeguati e di fornire le nozioni utili per gestire levento in attésa dei soccorsi.
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